
LIFE GOALS NIJMEGEN

ARE
YOU
READY?

DINSDAG

14:00-15:00 - Quick 1888, Dennenstraat 25

Aanmelden via: Rogier Pengel
rogierpengel@hotmail.com, 06 47 03 79 75

Sport en Spel

WOENSDAG

15.00-16:00 - Sportcentre Fudochi, 
Tweede Oude Heselaan 183-A

Aanmelden via: Kirk Panda, 
info@pandatraining.nl, 06 51 49 04 03 
of Anne Reinders (RIBW), 
a.reinders@ribw-nr.nl, 06 13 41 60 88 

Boksen

VRĲDAG

16:00-17:00 - SV Orion, Nijmeegsebaan 143

Aanmelden via: Bart de Lange, 
bartjelange@live.nl, 06 27 02 15 02
of Stefan Backer (Pro Persona), 
s.backer@propersona.nl, 06 21 59 35 29

Voetbal 

DINSDAG

15:00-16:00 - SV Orion, Nijmeegsebaan 143

Aanmelden via: Efraim Papilaja 
efraim@zorginbalans.nl, 06 83 49 77 64

Voetbal

VRĲDAG

16:00-17:00 - NABA, 
Kamerlingh Onnesstraat 37

Aanmelden via: Kirk Panda
info@pandatraining.nl, 06 51 49 04 03

Total Body Fit

ACTIVITEITEN

MEER INFORMATIE OVER LIFE GOALS NĲMEGEN?
NEEM DAN CONTACT OP MET DE COÖRDINATOR:
Rik Jansen: 06 51 12 17 36   rik.jansen@stichtinglifegoals.nl

HET MAATSCHAPPELĲKE SPORTPROGRAMMA 
VAN NĲMEGEN EN OMSTREKEN!

GRATIS DEELNAME

  
Geef je op via bovenstaande contactpersonen en dan zien we je daar!

NIJMEGEN

P A R T N E R S :



LIFE GOALS NIJMEGEN
ACTIVITEITEN

FREE
FOR
EVERYONE

BEZOEK ONZE WEBSITE STICHTINGLIFEGOALS.NL
OF EEN VAN DE SOCIAL MEDIA KANALEN

VAN LIFE GOALS NĲMEGEN!

SAMEN MAAKT STERKER
Life Goals is er omdat wij de overtuiging hebben dat sport en bewegen van grote waarde zijn 

voor iedereen. En dan bedoelen we ook echt iedereen, dus óók sociaal kwetsbare mensen, die moeite 

hebben om aangesloten te blijven bij onze maatschappij. Juist deze doelgroep willen wij inspireren door hen 

uitzicht te bieden op een positieve toekomst; een toekomst mét perspectief!

NIJMEGEN

P A R T N E R S :


