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Wie voelt zich eenzaam?

30% 49% 58% 61%

van de jong volwassen van de volwassenen van de gescheiden van de weduwen
16 - 25 jaar 18 jaar en ouder mensen

Ouderen met een niet Nederlandse achtergrond voelen zich vaker
eenzaam en ervaren vaak een taboe om hierover te praten
VZinfo.nl, www.eenzaamheid.nl, gezondheidsmonitor volwassenen 2022 GGD
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> Levensgebeurtenissen
die kunnen leiden tot eenzaamheid N
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Scheiding Ziekte of beperking Overlijden Verhuizing, migratie of  Verlies baan, pensioen,
(van een naaste) van een naaste nieuwe woonomgeving  financiéle problemen



