
Depressie,
lastig bespreekbaar, wel noodzakelijk.

 
Een onderwerp wat een groot deel van

mijn leven in beslag nam.
 

Na meer dan 10 jaar ervaring heb ik
besloten door middel van een

interactieve presentatie het taboe
rondom depressiviteit te doorbreken.

 
In deze presentatie komen er 

verschillende onderwerpen ter sprake.
 

 Van kennisvragen tot
mijn eigen levensverhaal.
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 Een interactieve presentatie over depressie


