
Op 15 januari 2024 is het ‘Blue Monday’ .  
De depressiefste dag van het jaar...

Hier maak ik graag de actiefste dag van!

Om Geld in te zamelen voor de Socialrun en sociale inclusie te
bevorderen, zal ik op deze dag van zonsopgang tot

zonsondergang rondjes van 5 kilometer hardlopen. Ik nodig
iedereen van de RIBW uit om (een deel) van deze dag met mij

door te brengen. Dit kan hardlopend maar ik wandel ook graag
een rondje mee!

kom spontaan of meld je aan!
 via f.v.amersfoort@ribw-nr.nl 

Graag aankomsttijd en verwacht aantal rondjes doorgeven.

15 Januari 2024
Tussen zonsopgang en zonsondergang

Locatie: Boscafé de Zweef
 (Groesbeekseweg 55A, 6581 BJ Malden)

Doneren kan op rekeningnummer:
NL26 RABO 0373 0969 92

Stg. RIBW Nijmegen & Rivierenland
o.v.v. Donatie Socialrun 2024

Loop mee met de RIBW!


