Zinvolle daginvulling

RIBW Nijmegen & Rivierenland
RIBW Ontmoet & Ontwikkel De Wolfskuil
Wolfkuilseweg 173 Nijmegen

Programma oktober 2026
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-~

ribw nijmegen & rivierenland

Ochtend Locatie Locatie
Horeca 09.00 - Horeca 12.30 -
12.30 15.00
Kickboksen Sportcentrum 11.30 -
o fudochi 12.30
' Tweede Oude
§ Heselaan
=
Creatief Crearuimte 10.00 -
12.30
Horeca 09.00 - Horeca 12.30 -
o 12.30 15.00
= Muziekgroep Muziekruimte 13.30 -
2 16.00
a Op volle kracht vooruit 13.30 -
Vervalt tijdelijk wegens ziekte 19.00
Horeca 09.00 - Horeca 12.30 -
o 12.30 15.00
B | Creatief Ontmoet West 09.30 - Creatief Ontmoet West 13.30 -
§ ontmoeten 12.30 16.00
= Sport en spel Buitenactiviteit 14.30 -
16.00
Horeca 09.00 - Horeca 12.30 -
12.30 15.00
Ontmoeten en Ontmoet West 09.30 - Ontmoeten en Ontmoet West 13.30 -
g beleven 12.30 beleven 16.00
o
g Kickboksen Sportcentrum 09:30 -
[a) fudochi 10:30
Tweede Oude
Heselaan
Horeca Gesloten Horeca Gesloten
Creatief Crearuimte 09.30 - Sportief ontmoeten Ontmoet West 13.30 -
12.30 16.00
g Band Muziekruimte 09.30 - Creatief Crearuimte 13.30 -
= 12.30 16.00
S Ontmoeten en Ontmoet West 09.30 - Fitness Sportruimte 13.30 -
beleven 12.30 16.00
Bodyfit Lifegoals Buitenactiviteit 16.00 -
17.00
o Zondagmiddag Ontmoet West 13.30 -
= ontmoeting op: 16.00
= 4 oktober - Theo
N 18 oktober - Simone




