Druten | DAC de Arc
Kattenburg 19-21 Druten

Programma December 2023

Ochtend
"De ontmoeting” 4-12 engeltjes maken
4-12 engeltjes maken 09.3012.00 | 11-12 kerst knutselen 13.30 -
11-12 kerst knutselen 18-12 spelletjesmiddag 16.00
Maandag ;ﬁ-lZ Winkelen/markt 25-12 Gesloten
ijmegen met de dames.
Kersthap voorbereiden voor
21-12
25-12 Gesloten
Soep van de dag INLOOP
5-12 sinterklaasspel 09.30- Sfeer van Willems 13.0016.15
Voorbereiden voor 12.00 5-12 Dag van de vrijwilliger 13.30 -
kerststukje maken (Bedankt Sonja!) 16.00
Dinsd 12-12 kerststukjes Sinterklaasspel
Insdag maken (2,50 euro) 12-12 Kerststukjes maken
19-12- kringloop(vraag en (2,50)
aanbod) 19-12 Kerstversiering en
26-12 Gesloten knutselen
26-12 2e Kerstdag viering
Gesloten Gesloten
Woensdag 13-10 Kerstmarkt H10 van
12.00 - 16.00
Leefstijlgroep ‘Bewust Inloop
gezond’ + hap 09.30- Wekelijks in beweging met 13.30 -
7-12 Voorbereiden 12.00 Tess 16.00
sinterklaas middag 7-12 Sinterklaas viering
Donderdag 14-12 Bakje opruimen 14-12 Bakje opruimen / eigen
/eigen werk afmaken werk afmaken
21-12 Bijzonder kersthapje 21-12 Kerstmuziek bioscoop
Kerstversieren of knutselen 28-12 bruin cafe met top 2000
28-12 terug blik 2023
“De Arc in beweging”
1-12 foto ochtend(allemaal 09.00- 1-12 fotomiddag (allemaal 13.30 -
foto's van vroeger 12.00 foto van vroeger meebrengen) | 16.00
Vrijdag meebrengen) 8-12 Versieren voor kerst
8-12 Versieren voor kerst 15-12 Eetclub (3,50)
22-12 kerstviering met 22-12 Kerstfilm kijken
kerstlunch (1,00 euro) 29-12 oudjaarsviering
29-12 oudjaarsviering
10.00-
Samenspraak | 13 dec. 11.00
Yol e 14 dec. Bart luncht mee Eig

Let op: voor de speciale activiteiten welke dikgedrukt zijn is een aparte flyer met informatie gemaakt welke op de locatie
de Arc op het prikbord hangt. Denk bijv. Aan bijzonderheden/eigen bijdrage. Zie verdere informatie voor

aanmeldgegevens.

Spraakmakers:

Iedere donderdag van 10u tot 12u ben je welkom in de doorkijk in Puiflijk. Deze herstelgerichte inloop wordt
verzorgd door ervaringsdeskundigen uit de wijk. Kom je graag in contact met andere mensen uit de buurt of heb
je zin in een laagdrempelige knutselactiviteit, wees dan welkom! Je kunt ons volgen op facebook voor
actualiteiten rondom Spraakmakers.



Tiel | DAC Dolfijn
Dr. Schaepmanstraat 23 Tiel

Ochtend

Programma December 2023

"Fotografie club" 4-12 Kaartmiddag
4-12 Sinterklaas foto's | 09.30- 11-12 Kaartmiddag 13.30 -
11-12 Voorbereiding 12.30 18-11 Kaartmiddag 16.00
I volgend_e _week Lunch | 25-12 Eerste kerstdag
kerstkaart maken 13.30
25-12 Eerste kerstdag
gesloten
Creatief Dolfijn Actief
5-12 voorbereiden 10.00- 5-12 Sinterklaas 13.30 -
Sinterklaas 12.30 12-12 Wandelen 16.00
) 12-12 Eigen werk 19-12 Wandelen met
Dinsdag 19-12 Kerststukje Lunch bus
maken 12.30- 26-12 Kerst
26-12 Kerst 13.30
Soep
Gesloten Gesloten
Woensdag
Aparte schijfvan 5
14-12 Kerstmarkt 09.30- 14-12 Kerstmarkt 13.30 -
Valkenburg (Eigen 12.30 Valkenburg 16.00
SIS bijdrage €10, betalen Lunch 21-12 Kerstbingo
bij inschrijven) 12.30- (€3,50)
13.30
"Weekafsluiting"
1-12 Eigen werk 09.30- 1-12 Intro kwis 13.30 -
8-12 Dagje 12.30 8-12 Dagje 16.00
Viitae Gorlnchem Gorlnch_em _
22-12 Eigen werk Lunch 22-12 Middag in
29-12 Eigen werk 12.30- kerstsfeer
13.30 29-12 Oudejaars Quiz
met oliebollen
Koffie uurtje ii;g_
Samenspraak 11 December 1?88_

Let op: voor de speciale activiteiten welke schuingedrukt zijn is een aparte flyer met informatie gemaakt
welke op de locatie de Dolfijn op het prikbord hangt. Denk bijv. Aan bijzonderheden/eigen bijdrage. Zie
verdere informatie voor aanmeldgegevens.



