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Beleef LUMEN

We nodigen je van harte uit om kennis te maken met onze herstelcursussen en activiteiten
tijdens Beleef LUMEN.

LUMEN Vrijplaats voor Herstel heeft sinds 1 januari 2025 een mooie eigen plek op Kerkenbos
1103A in Nijmegen! Eens per maand organiseren we Beleef LUMEN.

Tijdens Beleef LUMEN vertellen we over de prachtige, veilige plek waar mensen met
vergelijkbare ervaringen elkaar ontmoeten, steun en samen werken aan herstel, de ontwikkeling
van ervaringsdeskundigheid en persoonlijke groei. Ook maak je kennis met onze

herstelcursussen en andere activiteiten via korte workshops.

Kom je ook? We ontvangen je graag!
Data: Vrijdag 23 jan, 20 feb, 20 maart, 17 april, 22 mei en 19 juni van 12.00 - 15.30 uur (inclusief

lunch)

Aanmelden Beleef LUMEN



https://www.ribwclientenplein.nl/aanmelden-lumen
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RIBW Nijmegen & Rivierenland
Kerkenbos 1103a
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088 - 38224 22
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