
Inloop Café Labelloos
RIBW Nijmegen organiseert in samenwerking met COC regio Nijmegen Café Labelloos. Dit is een
ontmoetingscafé voor iedereen die homo, lesbisch, bi en/of trans is en daarnaast een
psychiatrische kwetsbaarheid heeft. Het is een plek waar je je veilig en geaccepteerd kunt voelen
en jezelf kunt zijn.

Café Labelloos biedt deelnemers de gelegenheid om te praten over hun leven, elkaar raad en tips
te kunnen geven en een gezellige middag te kunnen hebben. Een van de begeleiders bij RIBW
Nijmegen & Rivierenland geeft ondersteuning tijdens het café, samen met een vrijwilliger van
COC Regio Nijmegen.

Bij elke bijeenkomst kunnen deelnemers geheel vrijblijvend in de “Keek op de Week” vertellen
over wat hen bezig heeft gehouden. Hierna is er een korte pauze. Vervolgens staat er een
activiteit op het programma. Hierin is afwisseling tussen ontspanning, (re)creatieve en
educatieve activiteiten. Deelnemers worden uitgenodigd om een eigen kwaliteit, hobby, werkplek
te delen met elkaar in de vorm van een activiteit. Ook nodigen we gastsprekers uit. Aan het
begin van een nieuw jaar inventariseren we ideeën en stellen we een jaarkalender op van de
verschillende activiteiten.

Openingstijden

Je vindt het café elke derde donderdag van de maand van 11.00 tot 14.00 uur in het Roze Huis,
St. Anthoniusplaats 1 in Nijmegen. Het is toegankelijk voor mensen binnen en buiten de RIBW.

Aanmelden

Aanmelden kan kosteloos via het COC Regio Nijmegen: info@cocregionijmegen.nl (onderwerp
Café Labelloos), of e-mail RIBW Nijmegen & Rivierenland: team.daadwerk@ribw-nr.nl.
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Desgewenst kan een afspraak gepland worden voor een kennismaking en meer informatie.
Spontaan langskomen bij een bijeenkomst van Cafe Labelloos kan ook.

Gegevens
Inloop Café Labelloos
St Anthoniusplaats 1
6511 TR Nijmegen

Youri de Blok

T: 06 15 00 70 90

E: y.d.blok@ribw-nr.nl
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