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Taboes bespreekbaar maken

Taboes doorbreken vraagt moed en een veilige plek. In 7 themabijeenkomsten Taboes
doorbreken bij Lumen maken we het onbespreekbare wél bespreekbaar: we openen thema’s als
seksualiteit en intimiteit, verborgen racisme en het gebruik van psychedelica bij
traumabehandeling. Zo creéren we een open ruimte om te praten, te luisteren en te ontdekken,

waar iedereen die wil meedenken of onderzoeken wat erin zichzelf leeft welkom is.
Wanneer: maandag 9 november 13:30 - 15:30 uurWekelijks, 7 bijeenkomsten
9-nov, 16-nov, 23-nov, 30-nov, 7-dec, 14-dec, 21-dec

Locatie: LUMEN Vrijplaats voor Herstel. Kerkenbos 1103a, 6546 BC Nijmegen
[tekst]
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