
AC De Schakel Culemborg
In Culemborg ben je welkom bij RIBW AC De Schakel in Culemborg aan de Parallelweg.

RIBW AC De Schakel Culemborg is een plek waar je op verschillende momenten in de week kunt
binnenlopen voor contact en structuur in je dag. Je kunt samen lunchen of avondeten, aansluiten
bij een wandeling of andere beweegactiviteit, creatief aan de slag gaan met iets naar keuze, of
meedoen met een avondactiviteit. Zo kies je wat bij jou past, op jouw tempo, in een fijne en
rustige omgeving.

Programma en openingstijden

Hier vind je het actuele programma van AC De Schakel Culemborg en de openingstijden.

Download/bekijk hier het programma voor Culemborg (pdf-bestand)

September 2026

Tip: onderstaand overzicht is op een smartphone of tablet beter te bekijken door het scherm
horizontaal te houden.

  Ochtend Tijd Middag/Avond Tijd

https://www.ribw-nijmegenrivierenland.nl/cdn/4818f5a4-3d98-42ad-8c91-82c38620ed48/maandprogramma-ac-culemborg-september-2026.pdf


Maandag

7-9 Ansichtkaarten maken

en lunch met smoothie

14-9 Geleide

lichaamsmeditatie/ tekenen

en omeletje eten.

21-9 Samen pannenkoeken

bakken

28-9 Geleide

lichaamsmeditatie/ creatief

en soep

10:00-13:00    

Dinsdag

1-9 Wandelen en bezoek

Bartje

8-9 Wandelen

15-9 Wandelen en bezoek

moestuin: bloemen plukken

22-9 Wandelen en thema

fotografie

29-9 Wandelen

9:30-12:30    

Woensdag  



Donderdag

    3-9 Teken je eigen

kunstwerk na! Aansluitend

samen boodschappen

doen / koken en eten

10-9 Amerikaanse fuif:

bedenk een gerechtje en

neem mee om te delen of

maak het bij de Schakel.

17-9 Spelletjesmiddag en

samen boodschappen

doen / koken en eten

24-9 Creatief en 's avonds

samen eten.

 

14:00-20:00

 

 

 

 

 

 

Vrijdag

 

       

*Van 12:00 tot 13:00 uur is er een lunchactiviteit op maandag. Aanmelden is wenselijk maar
hoeft niet. Kosten €0,-.
**Op donderdag kun je komen eten, kosten hiervoor zijn € 3,00. We stellen het op prijs als je voor
14:30 op die dag jezelf
aanmeldt bij email: Team.AC.Culemborg@RIBW-NR.nl

Kosten

Valt de dagbesteding binnen je beschikking/indicatie dan betaal je een eigen bijdrage. Dit is bij
beschermd wonen inkomensafhankelijk. Neem je alleen dagbesteding af of samen met
ambulante begeleiding vanuit de Wmo? Dan wordt hiervoor een abonnementstarief berekend
door de gemeente. Deze betaal je aan het CAK (Centraal Administratie Kantoor).

mailto:Team.AC.Culemborg@RIBW-NR.nl


Gegevens
AC De Schakel Culemborg
Parallelweg Oost 13
4103 NC Culemborg

Onderstaande contactpersonen zijn uitsluitend telefonisch bereikbaar tijdens de openingsdagen
en -tijden. Buiten deze momenten kunnen vragen per e-mail worden gestuurd naar:
team.ac.culemborg@ribw-nr.nl. We proberen deze zo snel mogelijk te beantwoorden.

T: 06-15069991

mailto:team.ac.culemborg@ribw-nr.nl
tel:06-15069991

