
Maatje
Soms maakt juist dat ene contact het verschil. Als maatje bij de RIBW bied je iemand met een psychische
kwetsbaarheid een luisterend oor, gezelschap en een stukje gezelligheid.

Door jouw tijd en aandacht voelt iemand zich gezien en gesteund, iets wat van grote waarde is in het dagelijks
leven. Je wordt voor minimaal 8 tot 12 maanden gekoppeld aan een cliënt en spreekt ongeveer eens per twee
weken af om samen iets leuks te doen.

Het draait niet om zorg, maar om contact van mens tot mens, samen iets ondernemen en er voor iemand zijn.

Als maatje onderneem je samen met een cliënt gezellige, alledaagse activiteiten. Dat kan van alles zijn: een
kop koffie drinken, een wandeling maken, samen boodschappen doen, een terrasje pakken of gewoon even
gezellig kletsen.

Onze cliënten zijn zelf actief in hun herstelproces en willen graag nieuwe contacten leggen. Je spreekt samen
af wat goed past. Het gaat vooral om gezellig contact en persoonlijke aandacht.

Alles in overleg, op een manier die bij jou én de cliënt past.


